Eltern-Kind-Turnen

Schuljahr 2025/2026
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Freitag: 09.00 - 10.00 Uhr in der Turnhalle Morschach
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Am 29. August 2025 starten wir wieder mit dem Eltern-Kind-Turnen in der Turnhalle Morschach!
Durch spielerische Bewegungsablaufe, das Ausprobieren verschiedener Gerdte und jede Menge
Spass lernen wir gemeinsam unseren Kérper und seine Fahigkeiten in unterschiedlichen Situationen
besser kennen. Wir spielen, kriechen, hipfen, tanzen und rennen — ganz nach Lust und Laune.

Eingeladen sind Kinder im Alter von ca. 2% bis 5 Jahren in Begleitung einer erwachsenen Person. Das
Angebot richtet sich speziell an diese Altersgruppe. Da die Aufsicht bei den Begleitpersonen liegt,

dirfen auch jingere oder dltere Geschwisterkinder gerne mitgebracht werden.

Dank der Unterstiitzung der Schule und Gemeinde Morschach ist das Eltern-Kind-Turnen kostenlos
und es ist keine An- oder Abmeldung erforderlich.

Bitte beachtet: Das Turnen findet nicht an jedem Freitag statt. Die aktuellen Daten werden jeweils
Uber unsere WhatsApp-Gruppe kommuniziert — wir fligen euch gerne hinzu!

Mitzubringen sind Hallenturnschuhe mit heller Sohle (alternativ Gymnastikschuhe oder Antirutsch-
socken), bequeme Kleidung, eine Trinkflasche und ein kleines Znini.

Bei Fragen durft ihr euch jederzeit gerne bei uns melden. Wir freuen uns auf viele tolle Turnstunden
mit euch!

Liebe Griisse Ursula und Michéle

Ursula Immoos, 078 773 11 18 / Michéle Betschart, 079 680 92 50



